
 
 

ြမနမ်ာနိင်ငရင်းနှီးြမုပ်နှမ ကာ်မရှင်၏ အမိန် ့ ကာ်ြငာစာအမှတ် (၁၅/၂၀၁၇) အပိဒ်(ဃ) အပိဒ်ခွဲ(၉)ပါ  
ကျန်းမာ ရးနှင့်အားကစား ဝန်ကီးဌာန၏ အတည်ြပုချက်ရယူ ဆာင်ရွက်ရမည့်လပ်ငန်းများအတွက် 

လိအပသ်ည့်စသတ်မှတခ်ျက်များ 

စဉ် စီးပွား ရးလပ်ငန်း အမျိုးအစား လိအပသ်ည့်စသတ်မှတခ်ျက်များ 

၁  ပဂ္ဂလိက ဆးရလပ်ငန်း၊ 

 

 

(က) ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ထိခိက်မမရိှ စ ရး၊ ကူးစက် 
ရာဂါမြပန်ပွ့ား စ ရးနှင့် စွန်ပ့စ်ပစ္စည်းများကိ 
သတ်မှတ်ထား သာ စနှင့်အည ီ စနစ်တကျ  
စွန်ပ့စ် ရးတိအ့တွက် ဆာင်ရွက်ထားြခင်း၊ 

(ခ) သန်ရ့ှင်း သာ သာက် ရ၊ သး ရ လ လာက်စွာ 
ရရှိ စ ရးအတွက ်စီစဉ ် ဆာင်ရွက်ထားြခင်း၊ 

(ဂ) ရနှင့် မိလ္လ ာစနစ်ကိ စနစ်တကျ တည် ဆာက ်
ထားြခင်း၊ 

(ဃ) ဘးအန္တရာယ် ကိုတင်ကာကွယ်မနှင့် အ ရး ပ  
ကယ်ဆယ် ရးအတွက် စနစ်တကျ စီစဉ် ဆာင ်
ရွကထ်ားြခင်း၊ 

(င) ကာင်းမွန် သာ ဆက်သွယ် ရးစနစ်ရှိြခင်း၊ 

(စ) လပ်စစ်မီး(၂၄)နာရီပတ်လးရရှိ ရးအတွက် စီစဉ် 
ဆာင်ရွက်ထားြခင်း၊ 

(ဆ) သဆးလူနာများအတွက် သတ်မှတ်ထားသည့် 
အစီအစဉ် ဆာင်ရွက်ထားြခင်း၊ 

၂  ပဂ္ဂလိကအ ထွ ထွ 
ကျန်းမာ ရးလပ်ငန်း၊ 

- 

၃  ပဂ္ဂလိကနယ်လှည့်ကျန်းမာ ရး
လပ်ငန်း 

- 

၄  ပဂ္ဂလိကသူနာြပုစ ရး ဂဟာ - 

၅  ပဂ္ဂလိကတိင်းရင်း ဆးရ 
လပ်ငန်း 

- 

၆  ပဂ္ဂလိကတိင်းရင်း ဆးခနး် 
လပ်ငန်း 

- 

၇  ပဂ္ဂလိကတိင်းရင်း ဆးဝါးနှင့် 
ဆးပစ္စည်းထတ်လပ်မလပ်ငန်း 

ကန်ကမ်းနှင့်ကန် ချာဆိင်ရာသတ်မှတ်ချက ်
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စဉ် စီးပွား ရးလပ်ငန်း အမျိုးအစား လိအပသ်ည့်စသတ်မှတခ်ျက်များ 

၈  တိင်းရင်း ဆးဝါး 
ထတ်လပ်ြခင်းလပ်ငန်း 

(က) ကန်ကမ်း 

(၁) လတ်ဆတ် သာကန်ကမ်းြဖစ်ရမည်။ 

(၂) သယ်ယူပိ ့ ဆာင်ရာတွင်လညး် ကာင်း၊ သိမး် 
ဆည်းရာတွင်လည်း ကာင်း အသးြပု သာ 
သတ္တ ာ၊ ဘူး၊ အိတ၊် တာငး် စသည့် 
သယ် ဆာင်ပစ္စည်းသည် ကန်ကမ်းအား 
ပျက်စီး စြခင်း သိမ့ဟတ ် အရည်အ သွးကိ 
ထိခိက် စြခင်း မရိှ စရ။ 

(ခ) ကန် ချာ 

(၁) မိမိထတ်လပ်သည့် တိင်းရင်း ဆးဝါးနှင့် 
စပ်လျဉ်း၍ (ပါဝင်ပစ္စည်း၊ ထတ်ပိးပ၊ တဆိပ် 
နှင့် အြခား) သတ်မှတ်ချက ်ထားရိှရမည်။ 

(၂) ထတ်လပ်သည့် နမှ့ မည်သည့်ကာလအတွင်း 
အ ကာင်းဆးစားသးနိင်သည် သတ်မှတ်ထား 
ရမည်။ 

၉  တိင်းရင်း ဆးဝါးကန်ကမ်း 
(ပရ ဆးပစ္စည်း) 
ရာငး်ဝယ် ရးလပ်ငန်း 

- 

၁၀  တိင်းရင်း ဆးဖက်ဝင် 
အပင်များစိက်ပျိုး 
ထတ်လပ်ြခင်းလပ်ငန်း 

(က) စိက်ပျို းမည့် ပရ ဆးပင်အမျိုးအစားအား တင်ြပ 
နိင်ရမည်ြဖစ်ပါ ကာင်းနှင့် တိင်းရင်း ဆးဝါးများ 
ဖာ်စပ်ရာတွင ် အသးြပု သာ ဆးဖက်ဝင်အပင် 
များ ြဖစ်ပါ ကာင်း။ 

၁၁  တိင်းရင်း ဆးသ တသနနှင့် 
ဓာတ်ခဲွလပ်ငန်း 

(က) တိင်းရင်း ဆးသ တသနလပ်ငန်းများအား တိငး် 
ရင်း ဆးပညာဦးစီးဌာန၊ ဆးသ တသန ဦးစီး 
ဌာရှိ ပညာရှင်များနှင့်ပူး ပါင်း ဆာင်ရွက်ရမည် 
ြဖစ်ပါသြဖင့် တိင်းရင်း ဆး ဓါတ်ခဲွလပ်ငနး်များ 
အတွက် ဓါတ်ခဲွခန်းများမှာ (Good Laboratory 
Practice) ကာင်းမွန် သာဓါတ်ခွဲခန်း ကျင့်စဉ် 
များနှင့် ကိက်ညီရန ်လိအပ်ပါမည် ြဖစ်ပါ ကာင်း၊ 
တိင်းရင်း ဆးဝါးများတွင် ထည့်သွင်း ဖာ်စပ် 
ထား သာ ဆးပင်နှင့် ဆးပစ္စည်းများ မှန်ကန်မ 
(Identification) စစ် ဆးြခင်း၊ အြခားအ ရာ 
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စဉ် စီးပွား ရးလပ်ငန်း အမျိုးအစား လိအပသ်ည့်စသတ်မှတခ်ျက်များ 

အ နှာကင်းစင်မ၊ အန္တရာယ်ရိှ သာ ဓါတ်သတ္တ ုမှာ 
(Heavy Metals) များနှင် ့အဏဇီဝပိးများပါဝင်မ 
(Microbial Contamination) ရိှ-မရှိအား 
စစ် ဆးြခင်း၊ ြပာဓါတ်ပါဝင်မ (Ash Value)၊ 
ရ ငွဓ့ါတ်ပါဝင်မ (Moisture content)၊ 
ဆးဝါး၏ Solvent အမျိုးမျိုးတွင် ပျာ်ဝင်နနး် 

(Solubilities) စသည့် Test Parameters များ 
အား WHO Guidelines ကဲ့သိ ့ နိင်ငတကာ 
အသိအမှတ်ြပု စချိန်စညန်းများနှင့်အည ီ စစ် ဆး 
နိင် သာ Laboratory facilities နှင့် ကမ်းကျင ်
ပညာရှင်များ ပါဝင်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၁၂  ရာဂါကာကွယ် ဆးနှင့် စမ်းသပ် 
ပစ္စည်းထတ်လပ်မ သ တသန 
လပ်ငန်း 

(က) သတ်မှတ်ထားသည့် ကာင်းမွန်မှန်ကန် သာ 
ထတ်လပ်မကျင့်စဉ် (GMP) နှင့် ကာင်းမွန ်
မှနက်န် သာ ဓာတ်ခဲွခန်းကျင့်စဉ် (GLP) များ 
အတိင်း လိက်နာ ဆာင်ရွက်ရမည်။ 

(ခ) အ ရး ကီး သာ လပ်ငန်းအဆင့်များအတွက ်
လိက်နာ ဆာင်ရွက် န သာ စ လပ်ငန်း ဆာင ်
ရွက်မအဆင့်ဆင် ့(SOP) ရိှရမည။် 

(ဂ) ရာဂါကာကွယ် ဆးနှင့် စမ်းသပ်ပစ္စည်း 
ထတ်လပ်မသ တသနလပင်န်းသည် ကျန်းမာ ရး 
နှင့်အားကစားဝန် ကီးဌာန၊ ယင်း အာက်ရှိ 
သက်ဆိင်ရာဌာနများနှင့် WHO တိမ့ ှ ထတ်ြပန် 
ထား သာ Guidelines များနှင့် ကိက်ညီမ 
ရိှရမည်။ 

(ဃ) လပ်ငန်းတစ်ရပ်လးအား အချိန်မှန် စိစစ်သးသပ်ရန် 
အစီအစဉသ်တ်မှတ်ထားရမည်။ 

 (Period Assessment) 

(င) အရည်အ သွးအာမခ ရးနှင့် အရည်အ သွး 
ထိန်းသိမ်း ရးလပ်ငန်းများ(QA&QC)သတ်မှတ ်
ဆာင်ရွက်ရမည်။ 


